
 

Lundi 14 Mars 2022 

 

Potage alphabetles 

Escaloppe de porc 

Chou-fleur brocolis 

Fromage fruit 

Mardi 15r Mars 2022 

 

Taboulé  

Gratin de carottes – 

pommes de terre -

courgettes 

Eclair au chocolat 

Fermier 

Jeudi 17 Mars 2022 

 

Betteraves rouges 

Couscous maison 

(Agneau/boulettes/me

rguez/légumes/semoul

e)  

Fruit 

Vendredi 4 Mars 2022 

 

Saucisson sec 

Poisson meunière 

Riz 

Yaourt fermier 

Lundi 21 Mars 2022 

 

Pommes de terre en 

salade 

Bœuf bourguignon 

Carottes persillées 

Petit suisse 

Vendredi 25 Mars 2022 

 

Potage vermicelles 

Filet de poisson 

Poêlée de légumes 

Yaourt aux fruits 

Jeudi 24 Mars 2022 

 

Salade composée 

Poulet rôti 

Pommes de terre 

sautées 

Fromage fruit 

Mardi 22 Mars 2022 

 

Soupe de légumes 

Gnocchi à la 

provençale 

Glace à la vanille 


